Allaitement maternel

‘ ‘ Externat en médecine communautaire - Ministages

Objectifs Lieux de stage

- Connaditre les recommandations de 'OMS et des - Halte-allaitement
différentes associations professionnelles concernant

o ) i + Clinique d’allaitement
I’alimentation du nourrisson

- Visite postnatale & domicile

- Se sensibiliser aux besoins spécifiques des femmes qui
allaitent et des famille avec tout-petits et connaitre des
approches adaptées pour mieux répondre a leurs
besoins

- Reconnaitre le réle et I'influence du médecin dans la
promotion de I'allaitement maternel

- Reconnditre 'importance de la collaboration inter
professionnelle dans les interventions préventives
auprés de ces familles

- Etre en mesure d’orienter ces familles vers les services
dans la communauté

- Connaditre I'initiative «Ami des bébés» comme moyen
efficace de promotion et de soutien a I'allaitement
maternel

Monitrice responsable || Témoignage

- Dre Marie-José Legault « Ce stage m’a permis de connaitre les ressources offertes

aux femmes ayant des difficultés a allaiter. Je crois qu’il y
a encore beaucoup a faire pour que la population prenne
conscience de I'importance de I'allaitement maternel et
Jj'espére bien pouvoir, dans ma pratique future, étre de
celles qui vont aider a changer les choses.»
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