
Objectifs

�� Connaître la problématique de la consommation �
	 abusive de substances chez les adolescents au Québec

�� Se familiariser avec les outils de dépistage et méthodes �
	 de counseling disponible pour aider les jeunes à risques

�� Connaître les différentes ressources existantes pour �
	 répondre aux besoins des jeunes  au prises avec des �
	 problèmes de dépendance

Lieux de stage

�� Clinique des adolescents

�� Centre Dollard Cormier, Programme jeunesse

�� Centre Jeunesse de Montreal

Témoignage

« Mes visites dans les établissements d’aide aux jeunes 
m’ont permis de mieux comprendre la réalité des jeunes 
qui consomment. J’ai été sensibilisée à une nouvelle 
approche : celle de la réduction des méfaits. Je crois que 
cette approche favorise et consolide le lien de confiance 
établi avec l’adolescent et permet à l’intervenant d’avoir 
une influence plus durable. »

Monitrice responsable

�� Dre Nancy Haley

Médecin conseil à la DSP de Montréal

nhaley@santepub-mtl.qc.ca
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Problèmes de dépendance  
chez les adolescents

http://www.centredollardcormier.qc.ca/cdc/service.html
http://www.centrejeunessedemontreal.qc.ca/

